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CAMINO HACIA 

EL ÉXITO EN LA 

RESPUESTA 

AL VIH



EXISTE UN CAMINO PARA ACABAR CON EL SIDA

Las respuestas al VIH tienen éxito cuando están ancladas en fuertes

liderazgo para seguir la evidencia; abordar las desigualdades; habilitar a las 

comunidades y organizaciones de la sociedad civil en sus funciones vitales en la 

respuesta al VIH; así como garantizar una financiación suficiente y sostenible.

Estimaciones a finales del 2022:

▪ 39 millones de personas viviendo con VIH, incluyendo 29.8 millones que 

estaban en tratamiento. 

▪ 1.3 millones de nuevas infecciones de VIH.

▪ 630 000 muertes relacionadas al sida.



ES NECESARIO REFORZAR LA PREVENCIÓN DEL VIH

Las regiones avanzan hacia la 

reducción de las nuevas 

infecciones de VIH y las 

muertes relacionadas al sida en 

un 75% respecto al año 2010. 

Objetivo establecido durante la 

Asamblea General de las 

Naciones Unidas en el año 

2016. 

Fuente: Estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA, 2023 (https://aidsinfo.unaids.org/).
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PUNTOS DE DATOS DE GUATEMALA EN 2022

▪ Personas viviendo con VIH: 31 000 [28 000 - 35 000]

▪ Niños (0-14 años) viviendo con VIH: 1700 [1500 - 2000] 

▪ Nuevas infecciones de VIH: 1200 [920 - 1600] 

▪ Incidencia de VIH (por cada 1000): 0.07 [0.05 - 0.09] 

▪ Prevalencia (adultos +15 años) 0.2 [0.2 - 0.2] 

▪ Muertes relacionas al sida: <500 [<500 - 610] 

▪ Muertes evitadas gracias a TAR: 1600 [1200 - 2000] 

▪ Cobertura TAR

personas que conocen su estado: 79% [70% - 89%] 

personas que viven con VIH: 77% [68% - 86%] 

Fuente: Estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA, 2023 (https://aidsinfo.unaids.org/).



TENDENCIA DE LAS NUEVAS INFECCIONES DE VIH Y
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DISTRIBUCIÓN POR SEXO
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PROGRESO HACIA LAS METAS 95-95-95, COMPARACIÓN

Fuente: Estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA, 2023 (https://aidsinfo.unaids.org/).
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CASCADA DE PRUEBAS Y TRATAMIENTO, COMPARACIÓN

Fuente: Estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA, 2023 (https://aidsinfo.unaids.org/).
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ROMPIENDO

BARRERAS:

ELIMINANDO 

OBSTÁCULOS A 

LA RESPUESTA 

AL VIH



UNA MIRADA A LAS INEQUIDADES

▪ La epidemia del VIH continúa impactando a las poblaciones clave de una manera desproporcionada 

respecto a la población general. Débil voluntad política, conservadurismo, insuficiente financiamiento y 

estigma rampante bloquean avances en el combate a la epidemia en estas poblaciones.

▪ Las necesidades de las mujeres de las poblaciones clave no se cubren, a menudo a causa de otras 

prioridades emergentes.

▪ Los programas de VIH tienen éxito cuando las prioridades de salud pública prevalecen sobre las leyes 

punitivas o enfoques discriminatorios.

▪ Combatir la discriminación y el estigma es crítico. Mundialmente las personas con VIH experimentan 

niveles de discriminación altos en entornos comunitarios.

▪ Las madres y niños están siendo relegados, se requieren esfuerzos focalizados para reducir la transmisión 

vertical del VIH. En Guatemala, la tasa de cobertura de prevención de la transmisión vertical es de solo el 

44%.



CASCADA DE PRUEBAS Y TRATAMIENTO

NIÑOS (0-14 AÑOS) Y ADULTOS (15+)

Fuente: Estimaciones epidemiológicas de ONUSIDA, 2023 (https://aidsinfo.unaids.org/).
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OPORTUNIDADES 

PARA ACELERAR 

EL PROGRESO 

HACIA EL FIN DEL 

SIDA



MAYOR EQUIDAD DESBLOQUEARÁ NUEVAS OPORTUNIDADES

▪ Invertir en una respuesta que apoye el acceso equitativo a las nuevas tecnologías, junto con programas 

sólidos de protección social, educación e igualdad de género, sentará las bases para una respuesta 

sostenible al sida.

▪ Algunos de los mayores avances contra la pandemia del sida se han debido a las exitosas demandas de 

acceso asequible y equitativo a los medicamentos antirretrovirales. En promedio el costo de los 

medicamentos antirretrovirales son 2.5 más altos en América Latina que en otras regiones.

▪ Es necesario el acceso equitativo a las nuevas tecnologías y otras innovaciones. En estudios clínicos, las 

personas que recibían Cabotegravir de acción larga tenían entre 70 y 90% menor posibilidad de adquirir 

VIH que aquellas personas tomando PrEP oral.

▪ La integración de VIH en servicios de TB, maternales, de salud pediátrica y de salud sexual y reproductiva 

apoyan el progreso hacia la cobertura de salud universal.

▪ La dependencia de recursos internacionales para atender la prevención en poblaciones clave debe ser 

atendida.



LA BRECHA DE FINANCIAMIENTO DEBE SER REVERTIDA

Disponibilidad de recursos para VIH en países de ingreso bajo y medio por fuente. 2010-2022 y objetivo en 2025



PARA MÁS DATOS, CONSULTAR AIDSINFO

https://aidsinfo.unaids.org/



MUCHAS 

GRACIAS 
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