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Resumen Ejecutivo 

Resultados AÑO 2018  

El Observatorio en salud sexual y reproductiva cumple 10 años de trabajo en el año 

2018.  Inició como una estrategia para el monitoreo y la participación ciudadana al 

cumplimiento de las políticas públicas y el marco legal en salud sexual y 

reproductiva en Guatemala.  

El presente informe se presenta en el marco de la rendición de cuentas del OSAR 

hacia sus integrantes, audiencias y ciudadanía en general.  

 

Dentro de sus principales logros destacan:  

- Colocar y mantener dentro de la agenda pública y política la temática de 

salud sexual y reproductiva, maternidad saludable, derecho planificación 

familiar, prevención de embarazos en adolescentes, prevención y atención 

a la violencia sexual.  

- Presentación de la iniciativa 5342  Ley Nacional de Vacunación  (en 

coordinación con la Comisión nacional práctica de inmunizaciones CONAPI, 

cuenta dictamen favorable de la Comisión de Salud,  6-12-17), una prioridad 

para el año 2019 es su aprobación.  

- Mejor vigilancia de la muerte materna (MM) a través de la participación de 

los OSAR departamentales en los comités de análisis de MM, la participación 

de OSAR Guatemala en la Comisión multisectorial para la Maternidad 

Saludable, propuesta de monitoreo al Plan Nacional de reducción de la 

muerte materna neonatal 2015-2020, desde la CMPMS.   

- Elaboración el manual de gestión para las casas maternas (basado en la 

experiencia de la casa materna Hogar Dulce Espera de Salamá Baja Verapaz), 

como un aporte del Ministerio de Salud a los gobiernos locales y 

organizaciones de sociedad civil.  

- Construcción del PLANEA 2017-2022 a través del Gabinete de Desarrollo 

Social, liderado por la vicepresidencia. OSAR es parte del grupo responsable 

del monitoreo a este PLANEA (iniciará en el año 2019)  

- Mejorar la prevención del cancer cervico uterino en Guatemala, a través del 

tamizaje por ADN HPV (tecnología de punta, costo-efectiva) e introducción 

de la vacuna de ADN HPV (tetravalente, el MSPAS compró 200,00 dosis a 

través fondo rotatorio de OPS, iniciará aplicación en niñas 10 años escolares 

en el año 2018.  

- Implementación del Plan de misoprostol para reducir la muerte materna por 

hemorragia posparto en parto domiciliar (retencion de placenta) en el área 

norte de Huehuetenango (municipios de San Juan Ixcoy, San Miguel Acatán, 

San Pedro Soloma, Santa Eulalia, San Mateo Ixtatán, Santa Cruz Barillas)  



- Referente nacional e internacional en cifras e información sobre salud 

sexual y reproductiva (muerte materna, embarazos en niñas y adolescentes, 

violencia sexual)  

- Impulso al programa de empoderamiento para niñas y adolescentes, (8 

grupos en 3 departamentos, 300 participantes)  

- Campaña de comunicación para la prevención de la violencia sexual infantil.  

Libro de Tere y Libro der Sebas.  

 

INCIDENCIA POLITICA  

Osar estableció un plan de trabajo con Comisión de Salud del Congreso, para 

monitorear el 15% del impuesto a bebidas alcohólicas, logrando la inversión del 79% 

del impuesto, se asegura el abastecimiento de métodos anticonceptivos. Se 

realizaron 4 reuniones dentro del congreso con la finalidad de monitorear el uso de 

este recurso.  

Se logró la aprobación de la guía nacional de anticonceptivos para adolescentes 

(noviembre del 2018). 

La primera acción realizada fue un mapa de poder, y el proceso de acercamiento e 

incidencia con las nuevas autoridades para lograr el reconocimiento y continuidad 

de los avances en salud sexual y reproductiva.    

Como resultado OSAR cuenta con un mapa de actores a nivel nacional y local que 

se va modificando según la dinámica política. En  

Se apoya la construcción y presentación de: 

- Apertura de observatorio municipales en San Miguel Acatán, San Pedro Soloma, 

Observatorio del área Ixil en Quiché.  

-  Instalación del OSAR Juvenil con participación de 50 adolescentes y jóvenes de 8 

departamentos.  

- Monitoreo a los servicios de planificación familiar en Guatemala.  

-Monitoreo al 15% del impuesto a bebidas alcohólicas destinadas a salud sexual y 

reproductiva año 2015.  

- seguimiento a casos emblemáticos de embarazos secundarios a violencia sexual 

(niñas menores de 15 años)  

 

 

 

 

 

 



Memoria Fotográfica 

 

Reuniones de rendición de cuenta Congreso de la República, 

utilización del 15% del impuesto a bebidas alcohólicas dedicadas a 

SR incluyendo planificación familiar.  

Campaña veo, veo la oportunidad, para socializar el reglamento del 

Organismo judicial, para autorizar un matrimonio entre adolescente 

de 16 o 17 años (causa fundada).  

 

 

 

 

 

 

 



- Apertura de observatorio municipales en San Miguel Acatán, San 

Pedro Soloma.  

 

 

 

 

 

Monitoreo a los servicios de planificación familiar en Guatemala.  

 

 

- seguimiento a casos emblemáticos de embarazos secundarios a 

violencia sexual (niñas menores de 15 años)  

 

 



Campaña de comunicación " El libro de Tere" 

"si mi mama, me hubiera leído este librito..."   "Por eso a las niñas no se les toca..." 

son algunos de los comentarios sobre el libro de Tere y el libro de Sebas, 

herramientas que forman parte de la campaña de prevención de la violencia sexual 

infantil, "Protégeme" desarrollados por el Observatorio de salud sexual y 

reproductiva OSAR en el marco del consorcio Ixoqib.  

A través de 8 mensajes sencillos:  Mi cuerpo es mío, me pertenece y nadie debe 

tocarme; 

Si algo no me gusta, debo contarlo a una persona a la que le tenga confianza; Decir 

no, huir y pedir ayuda, estos los han logrado alcanzar a 28 millones de personas en 

la red social FB,  han sido compartidos 3.4 millones de veces, Gobiernos y 

Secretarias de México, Colombia, Paraguay, Panamá, Honduras, Ecuador han 

solicitado autorización para  utilizar y contextualizar el Libro de Tere para sus 

programas de educación y prevención de la violencia sexual infantil.  

El éxito de los materiales se debe a la identificación de las situaciones de 

vulnerabilidad y riesgo, los cuales se basan en las vivencias y situaciones de peligro 

que han tenido que enfrentar las niñas/os víctimas de violencia sexual, se han 

adaptados a  la comprensión de niñas/os a partir de los tres años, y logran el 

impacto deseado de identificar situaciones de peligro y buscar ayuda.  Así mismo 

en la auto identificación de madres, padres, familia y comunidad en su rol protector 

hacia las niñas/os.   

Los libros se encuentran disponibles en:   Libro de Tere: 

https://youtu.be/ldYS1mkNsVs 

Libro de Sebas: https://youtu.be/CA0Zn-ZybLw 

 

 

 

 



Monitoreo de medio 2018 

Osar continúa siendo un referente a nivel nacional e internacional en datos, casos 

y estadísticas sobre SSR.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prevención de cáncer cervico uterino 

Introducción del tamizaje ADN HPV (110,000 pruebas) en 4 departamentos.  

Introducción de la vacuna del VPH, prevención primaria niñas entre 10-14 años. 

Fortalecimiento competencias del personal y equipo, estrategia ver y tratar a nivel 

local, termo coagulación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Inauguración de clínica para tamizaje y tratamiento de lesiones 
precursoras de cáncer cérvico-uterino, en la maternidad de la 
zona 13

Imagen 1. Inauguración de la clínica de tamizaje y tratamiento de cáncer 

cervicouterino, con el apoyo de ISDM, septiembre de 2018. 

• Guía de Atención 
Integral para la 
prevención, detección y 
tratamiento de lesiones 
precursoras del cáncer 
de cuello uterino

• Protocolo de 
investigación costos 
métodos de tamizaje

Trifoliar:  Prevengamos el cáncer de 

matriz

Guía informativa para 

maestros: Vacunemos para 

prevenir el cáncer de matriz:

Aumentar 
coberturas de 

tamizaje

Ofrecer una prueba 
de calidad

Garantizar tratamiento al 
100%

Objetivos de la estrategia



Prevención de embarazo en adolescentes 

Exposición y presentación Vidas robadas: Niñas teniendo niños. Con el propósito 

de sensibilizar y concienciar sobre las causas e impacto de la violencia sexual o el 

embarazo en adolescentes, OSAR utiliza las fotografías de la foto reportera Linda 

Forsell, para generar procesos de discusión, diálogo y toma de decisión para 

prevenir y atender el embarazo en niñas y adolescentes.  Se ha trabajado en 8 

departamento con un alcance de 1,200 personas.  

 

 

EL PESO DE LA IMPUNIDAD


